
rátor, především vysvětluje následující aktivitu, komentuje 
stav Lováků, provádí mini-interview s postavami, atp.

Body – Lováky
Postavy jsou po některých aktivitách odměňovány body, 

v slangu hry Lováky, které znázorňují, jak moc jsou dobří. 
Vyšší počet Lováků znamená prestiž a potenciální výhody 
v některých aktivitách. Lováků  jsou ve hře reprezentovány 
korálky, které si každý z hráčů navléká na svou vlastní šňůrku 
a jsou veřejně viditelné. Moderátor u dané aktivity a ještě ve 
stručném harmonogramu je vždy uvedeno, kdo je jak odmě-
něn/penalizován.

Pokud se na konci hry lidé rozhodnou odejít jako pár, po-
tom za každý Lovák, který v páru mají, dostanou 500Kč.

Aktivity

Úvod

V úvodu v podstatě mluví jen moderátor. Vítá postavy, 
předestírá myšlenku trošku jiné formy Rande v duchu deva-
desátých let.

1. Představení postav (10 min)

„Poznáme dnešní soutěžící...“
Představení postav probíhá po dvojicích (trojicích). Před-

stavovaná postava se vždy předvede v póze, která jej dle jeho 
názoru vystihuje, a partner ji popíše (a naopak). 

Lováky: každý má k dispozici 1 Lovák, kterým může ocenit 
jedno představení (ať slovní, či pózou).

2. Lyže (5 min)

„Začneme něčím na rozehřání...“ 
V párech z předchozí aktivity se co nejrychleji dostat ze 

startu do cíle za použití dvou prken s provázky na krajích bez 
toho, aby se nohama dotkli podlahy. Pokud prostor nedovo-
luje současný start více dvojic, přizpůsobíme aktivitu prosto-
ru:  stopování času, po čtyřech najednou a tak dále. 

Lováky: první místo: 4 Lováky každý z páru; druhé místo: 
3 lováky pro každého; třetí: 2;  poslední: 1 pro každého. Lichý 
případ: přidá se moderátor.

3. Pomsta otce Fura (3 min)

„Následuje zkouška odvahy...“
Moderátor přenese do středu připravené nádoby se štítky 

[Myši | Pavouci | XXX | Hadi ] (náplně: plyšové myši, umě-
lí pavouci, mouka s vodou, gumoví medvídci). V nádobách 
je rozmístěno tolik dvojic stejně barevných prstenů, kolik je 
dvojic hráčů. Každý si může vybrat, kam sáhne, nicméně musí 
vytáhnout právě jeden prsten. Začínají dívky, nasledují kluci.

Je-li málo kluků: prstýnky se nejdříve rozdělí do nádob jen 
pro ženy a potom ve druhé vlně pro kluky, přičemž kluci mají 
zakázáno dívat se, kam sahají jejich protihráči.

Dvojice pro další aktivitu se rozdělí podle barev prstenů.

4. Kreslení obrázku (5 min)

„Chvíle odpočinku mohou být ve vztahu vyplněny napří-
klad společnou tvorbou. Jste ale schopní takové chvíle zvlád-
nout?“

Dvojice má svázané ruce šátky (tak, aby oba drželi tužku) 
a společně musí překreslit obrázek. Na disciplínu je časový 
limit – než dohraje písnička. 

Lováky:  Obrazy se podepíší. Každý soutěžící má jeden 
hlas, který nesmí dát svému obrazu. Podle počtu hlas“ 4, 3, 
2, 1 Lovák. V případě rovnosti se dělí o součet dvou míst pod 
sebou a zaokrouhluje dolů.

5. Tanec (3 min)



„Partnerství není jen o vášni, ale leckdy také o výdrži...“
Pánové po jednom, počínaje od toho s nejmenším počtem 

Lováků, si volí taneční partnerku a následuje klasický tanec 
s tenisákem mezi čely/těly, podle nálady moderátora a atmo-
sféře mezi hráči. Měli by tancovat kolem dokola místnosti, ať 
nejsou statičtí. 

Nejdelší výdrž/nejvíce obtancovaných kol s pomerančem:  
4 Lováky každý z páru; druhé místo: 3 Lováky pro každého; 
třetí: 2; poslední místo: 1 pro každého. 

Nedostatek lidí: nestopuje se čas, jen počet obtančení 
místnosti. Vystřídají se.

6. Tabu (10 min)

„Partneři by před sebou neměli mít tajemství...“
Všichni se posadí do kroužku. Každý má 3 otázky, které 

může položit komukoliv, ten musí odpovědět. Slovo se předá-
vá předáním/hozením tenisáku.

Lováky: každý může někomu přiřknout bod a ohodnotit, 
proč mu jej dává. 

7. Nejlepší vyznání lásky (5 min)

„A teď přichází opravdový test romantiky...“
Páry se dají dohromady podle klíče: žena s nejvíce Lová-

ky s mužem s nejméně a naopak. Cílem jednotlivce je vyznat 
druhé osobě v páru co nejlépe/nejzajímavěji/nejromantičtě-
ji/...  lásku. Příjemce může vyznání ohodnotit Lováky z vlast-
ního provázku dle uvážení. Pak se role vymění a vyznává zase 
ten druhý.

Když je málo postav, tak muži jdou dvakrát, přičemž se ne-
smí opakovat.

8. Růže pro všechny (3 min)

„Velké finále!“
Všichni dostanou kytku. Počínaje soutěžícím s největším 

počtem Lováků,  a postupně dle počtu dolů, ji mohou někomu 
dát jako vyjádření, že s ním by měl zájem poznat se blíže. 

Předání kytky by mělo být komentováno, vysvětleno: Dá-
vám Ti ji, protože ... 

Závěr

Moderátor děkuje a zve postavy, ať příště pošlou své neza-
dané přátele...

III.	 Krátká reflexe
V reflexi je možno mluvit například o následujících té-

matech:
•	  Jak se hráčům hrála postava obyčejného člověka?
•	  Jestli by někdy využili podobnou formu seznamování?
•	  Nejlepší herní zážitek
•	  ...

IV.	 Stručný harmonogram
Úvod

1.  Představení: náhodné dvojice
2.  Lyže: dvojice z představení, Lováky 4/3/2/1
3.  Pomsta otce Fura: jednotlivě
4.  Kreslení obrázku: dvojce dle prstenů, 
5.  Tanec: Pánská volenka od toho s nejméně Lováky, od-

měna: Lováky: 4, 3, 2,1
6.  Tabu: v kruhu, každý může někomu s odůvodněním při-

řknout Lovák
7.  Nejlepší vyznání lásky: dvojice nejvíce Lováků s nejmé-

ně, mohou si předat Lováky
8.  Růže pro všechny: jednotlivě od toho s nejvíce Lováky

Závěr

Metodika vedení hry
I. Úvod

Rande je krátká larpová hra pro 6 až 8 hráčů o výběru 
partnera s nadhledem.  Rámec hry je inspirován moderním 
fenoménem Speed Date (v našich končinách Rychlé Rande), 
zábavnými televizními pořady a náladou předcházejícího de-
setiletí.  

Rande je pojato jako netradiční díl moderní formy sezná-
mení, nostalgická vzpomínka zaniklou televizní šou,  poklona 
letům devadesátým.  Je třeba hráčům zdůraznit, že se jedná 
o hru, nikoliv o seznamku pro hráče.

Připravené postavy
Na výběr je připraveno 8 postav – čtyři mužské a čtyři 

ženské. Postavy jsou na první pohled běžní lidé, kteří hledají 
partnera. Na pohled druhý se toto ukáže jako pravda, se vše-
mi nedostatky, které jsou nám všem vlastní. 

Postavy jsou (seřazeny podle priority): 

Postavy lze uvádět velmi stručně a už pracovat s prostře-
dím: „prozradil o sobě, že...“

•	  Zuzana – 19 let, prodavačka, moderní, bezprostřední
•	  Jakub – 28 let, zajištěný, společenský
•	  Romana – 25 let, kurátorka výstav, kulturně založená, 

organizovaná
•	  Honza – 23 let, má rád přírodu, pracovitý
•	  Martina – 22 let, studentka, sportovně založená, ote-

vřená
•	  Lukáš -  25 let, hudebně založený, umí se bavit
•	  Matouš – 21 let, hodný kluk, rodinný, zodpovědný
•	  Andrea – 27 let, patoložka, romanticky založená,  sa-

mostatná

Struktura popisu postavy: 

Jméno, věk | povaha | povolání a zázemí | záliby a prefe-
rence |  partneři a intimnosti |  ideální rande | důležitý životní 
okamžik

Poslední dvě kategorie jsou záměrně ponechány nevyplně-
né. Jejich vyplnění je na hráči (manifest M6). 

V každé postavě je několik zvýrazněných slovních spojení. 
Tyto představují stěžejní vlastnosti postavy a hráči by se měli 
snažit jednu či několik z nich do hry dostat. 

Role lektora
Lektor hrou provází v roli moderátora a koordinátora Ran-

de, Aleše Branky (Alice Brankové). Jeho úkolem je především 
aktivně moderovat, vysvětlovat jednotlivé aktivity, komento-
vat, bavit a přehrávat. Aleš (Alice) je prostě nad věcí, ať už 
věcí myslíme cokoliv. 

Prostor mezi aktivitami by měl moderátor vyplnit krátký-
mi interview s postavami.  Doporučené otázky jsou např.:

•	  Co se postavě líbilo?
•	  Jestli  ji zaujal výkon někoho konkrétního?
•	  Představa ideálního partnera.
•	  Představa ideální schůzky.
•	  ...

II. Hra
Hra bude trvat přibližně 60 minut rozdělených do deseti 

kroků. Mezi jednotlivými aktivitami vyplňuje prostor mode-



Zuzana (19 let)
Povaha

Je sympatická, veselá, bezprostřední, má ráda výzvy 
a ráda zkouší nové věci. Je se sebou (hlavně se svým vzhle-
dem) docela spokojená. Ráda se předvádí a je spíše ma-
teriálně zaměřená.

Povolání a zázemí
Zuzana je vyučená prodavačka. Studium jí nikdy moc ne-

bavilo, zvlášť když viděla, jaké problémy měla její starší sestra 
s matikou. Hned po škole se jí podařilo sehnat místo v parfu-
merii, takže si splnila jedno ze svých přání. Nechtěla by pra-
covat někde v Tescu. Zatím bydlí u rodičů, pro obě strany to 
vyjde levněji. Na dané poměry nemá úplně malý plat, takže si 
šetří, aby si v budoucnu mohla pořídit vlastní byt.

Záliby a preference
Ráda se líbí a jako prodavačka si ani nemůže dovolit neře-

šit, co si vezme na sebe. Nenalíčená by rozhodně nevyšla 
z domu. Pravidelně chodí ke kosmetičce i na aerobik. Páteč-
ní večer si nedokáže představit bez návštěvy diskotéky.

Ze všeho oblečení úplně nejraději nakupuje boty. Přece 
nebude chodit v nějakých vyšmajdaných botách, které dávno 
vyšly z módy. Také z každé dovolené u moře si přiveze aspoň 
jedny, aby zpestřila výběr, který má doma. Vlastně si nové 
boty koupí každý měsíc. 

Když začala vydělávat, využila první příležitosti a jela 
k moři. Učarovalo jí, takže letos se zase chystá strávit aspoň 
14 dní na pláži, tentokrát v Řecku. Aby se domluvila, zača-
la chodit do jazykovky na angličtinu, takže za poslední rok 
se naučila víc než během celé školy. Kdyby se to naučila fakt 
dobře, mohla by třeba dělat delegátku nějaké cestovky.

Také má ráda zvířata. Doma mají papouška, ale nevadí jí 
snad žádné zvíře. Kromě žab, ty jsou hnusně slizký.

Z jídel miluje ………………………….…………, zato nesnáší co-
koli s olivami. Vařit jí moc nebaví.

Partneři a intimnosti
Chodila s několika kluky, zažila pár úletů na diskotékách 

a na školním výletě, s několika spala. S jedním klukem chodila 
rok. Rozešli se, protože jí podváděl. Nemá ráda vychlou-
bačný hejsky, kluky, kteří holku chtějí jen dostat do postele.

Zatím nemá konkrétní představu, jak by měl vypadat a jak 
by se měl chovat kluk, se kterým by chtěla žít. Vlastně ani 
nikoho takového nehledá. Bylo by příjemné, kdyby zase s ně-
kým chodila, ale hlavní by bylo, aby jí s ním bylo dobře. Bu-
doucnost vlastně vůbec neřeší.

Ideální rande

Důležitý životní okamžik

Romana (25 let)
Povaha

Romana je optimistická a společenská, i když nepreferuje úplně 
velké společnosti. Ráda provokuje. Lidi však občas štve tím, že 
je puntičkářka, a to nejen na úklid, ale třeba i  na dodržování 
termínů. Pokud je to jen trochu možné, pracovní úkoly má splněné 
s týdenním předstihem. Vždy chodí alespoň o 10 minut dřív. Je 
ráda, když jsou věci na svém místě.

Povolání a zázemí
Vystudovala dějiny umění. Už během studia pomáhala v  ga-

lerii, v současnosti dělá kurátorku výstav. Před půl rokem se na-
stěhovala do vlastního bytu, který postupně splácí. Ještě ho nemá 
kompletně vybavený, ale už teď se tam dá pohodlně žít. 

Pochází z malé vesnice, kam občas přijede za rodiči. Protože 
však s nimi nevychází úplně nejlíp, nenavštěvují se moc často. 
Vyrůstala v katolické rodině, která striktně prosazovala veškeré 
křesťanské zásady. Na střední škole se postavila názorům rodičů, 
protože chtěla žít normálním způsobem života. Od té doby se živí 
sama.

Záliby a preference
Je hodně kulturně zaměřená. Práce je jejím velkým koníč-

kem, za což je nesmírně vděčná. Z výtvarného umění má nejra-
ději …………………………………………. Také ráda chodí do divadla. 
Věnuje se i kreslení, ale nemá na to tolik času, kolik by si před-
stavovala.

Poslední dobou se hodně věnuje vybavování bytu. Má hodně 
známých, a protože ráda vaří, často u sebe pořádá večírky spo-
jené s jídlem a dobrým vínem. K tomu samozřejmě patří i olivy, 
které opravdu miluje.

Miluje pořádek. Jestli něco opravdu nesnášela na studentském 
způsobu života, tak to byl laxní přístup spolubydlících k uklízení. 
Hlavně na sporu o uklízení skončil jeden Romanin vztah, když 
s přítelem začala bydlet. Postupem času zjistila, že stejně nikdo 
jiný neuklidí tak, jak by si představovala, takže pokud by s někým 
měla žít, měl by se na domácnosti podílet jiným způsobem.

Zvířata moc ráda nemá, protože pouští chlupy, smrdí a vše-
obecně dělají nepořádek. Štítí se myší, ptáků a nemá ráda ani 
kočky, protože přenáší nemoci.

Partneři a intimnosti
Nikdy nebyla moc typ na romantické chození. Kvůli 

škole a práci na budování vztahů neměla moc čas a v jejím okolí 
se stejně nepohyboval nikdo moc perspektivní. Zamilovaná byla 
v životě jen několikrát a vždycky jen platonicky do kluků, kteří 
zrovna s někým chodili. Rozbíjet vztahy se jí nechtělo a na sex si 
vždycky někoho našla.

S jedním klukem chodila asi rok, protože byl docela sympa-
tický a Romanu už přestalo bavit pořád poslouchat kamarádky 
dohazovačky. Protože je nevzali na koleje, šli spolu bydlet na pri-
vát. Při společném bydlení Romana rychle zjistila, že její přítel je 
lenoch a povaleč, který by se nejraději nechal živit, a ještě k tomu 
čuně, které čeká, že ho někdo bude obskakovat.

Poslední dobou ale začíná přemýšlet nad dětmi. Její práci 
však nejde dělat nějak napůl, potřebovala by sehnat někoho, kdo 
by byl schopný se o ni i o jejich děti postarat. Ví, že ve společnosti 
umělců, ve které se pohybuje, se spolehlivý muži prakticky nevy-
skytují, proto se rozhodla zkusit to jinak.

Ideální rande

Důležitý životní okamžik





Martina (22 let)
Povaha

Martina je ctižádostivá a soutěživá, ráda překonává sama 
sebe a nerada prohrává. V ničem. Je energická, ale discipli-
novaná, dokáže si určit priority a těch se držet. Je individua-
listka. Pro svou kariéru je ochotná obětovat cokoli. Je 
hodně emotivní, což se ve sportu snaží překonávat. Snad-
no se zamilovává.

Povolání a zázemí
Studuje sportovní fakultu, závodně lyžuje a jezdí na hor-

ském kole. Má za sebou řadu úspěchů mezi juniory, mezi do-
spělými se jí ještě nepodařilo probojovat na úplnou špičku, 
i když loni se probojovala do širší špičky. Celá rodina ji pod-
poruje a přizpůsobila jí svůj život. V dětství ji trénoval otec, 
ale později se dostala do péče svého nynějšího trenéra.

Záliby a preference
Chce být úspěšná ve sportu a tomu podřídila celý život. 

Lyže i kola miluje jako nic na světě, ale má ráda i ostatní spor-
ty. Svůj život si nedokáže představit bez pohybu. 

Když najde chvilku času, ráda čte a chodí do kina. Baví ji 
cestovat a poznávat nová místa. Radši než k moři se však vydá 
do hor. Má ráda italskou kuchyni, občas i něco uvaří. V po-
sledním roce zjistila, že olivy nejsou tak špatné, jak si dřív 
myslela. Tedy olivy kupované ve Středomoří, ty co se prodá-
vají tady, se s tím vůbec nedají srovnat.

Doma nikdy zvíře neměli, protože její sestra je alergická 
na srst. Nemá ráda pejskaře, protože své svěřence často ne-
chávají volně pobíhat a také kvůli nepořádku, který po nich 
ve městě zůstává.

Partneři a intimnosti
Mezi kluky má hodně kamarádů. U pár kamarádů se jí sta-

lo, že jejich vztah se vyvinul o něco dál, po dvou nepříjemných 
rozchodech si však na takové vztahy dává pozor. Všechny její 
vztahy nevydržely déle než půl roku. Její partneři však brzy 
začali žárlit na lyže, kolo i lidi, kteří se kolem sportu pohybují. 
Nejkrásnější vztah zažila s jiným lyžařem. Vztah ale zkracho-
val na tom, že se moc nepotkávali.

Martina prohrála sázku, takže se dnes musí zúčastnit téhle 
šarády. Rozhodně to však nebere jako trest, ale jako mož-
nost vyzkoušet si něco nového. A třeba zrovna tady na-
razí na někoho zajímavého, který za to bude stát.

Ideální rande

Důležitý životní okamžik

Lukáš (25 let)
Povaha

Lukáš je šoumen, je rád středem pozornosti a idolem 
svých obdivovatelek, je hazardér a cynik. Aspoň tak ho 
znají jeho kamarádi. Jeho texty však ukazují, že není úplně 
arogantní a necitlivý. 

Povolání a zázemí
Pracuje jako barman, ale jeho srdcovou záležitostí je jazz-

rocková kapela, ve které hraje na kytaru. Pracuje na tom, 
aby se jeho kapela dostala do širšího povědomí veřejnosti 
a začala splácet peníze, úsilí a čas, které do ní všichni členové 
investovali. Nemá jedno stálé působiště, většinu víkendu trá-
ví na cestách s kapelou. Přespává v různých hotelech, doma 
má stále u matky. Kvůli jeho způsobu života se občas poháda-
jí, ale matka se svým způsobem obává, že by odešel a ona by 
zůstala sama, tak mu leccos toleruje.

Záliby a preference
Založil kapelu, která se pomalu prokousává džunglí hu-

debního průmyslu. Skládá písničky a pro inspiraci poslou-
chá skladby z různých období i žánrů. Až na pop, ten z duše 
nesnáší. Hudbě věnuje docela hodně času, s čímž by se pří-
padná partnerka musela smířit. Také má rád divoké večír-
ky, se vším, co k tomu patří. Dalším Lukášovým koníčkem je 
paragliding, krom toho má v plánu udělat si pilotní průkaz.

Z jídel nemá rád ryby a jinou mořskou havěť, na chuť ne-
přišel ani olivám.

Občas ale zatouží po klidu. To si pak doma zaleze na půdu, 
sedne si do ušáku, čte staré časopisy a mazlí se s jejich koč-
kou. Tam také vznikly jeho nejlepší texty.

Partneři a intimnosti
Kdysi chodil se slečnou, které ukázal, že je citlivý a že se 

dokáže hodně přizpůsobit, ale tehdy tvrdě narazil. Nemá pro-
blém sbalit holku v baru a dostat jí do postele. Je to dobrá 
image, ale občas si říká, že to k životu úplně nestačí. Bojí se, 
že by se zase mohl spálit. 

S kamarády se vyhecoval, že holky dokáže oblbnout nejen 
v baru, ale i na takovémto cvičení. I když si moc nedělá iluze, 
že by tady mohl najít životní lásku, ve skrytu duše si říká, že 
by tohle mohla být šance zkusit to vzít za jiný konec.

Ideální rande

Důležitý životní okamžik





Jakub (28 let)
Povaha

Je trochu workoholik, hodně zaměřený na materiální věci. 
Je společenský, při jednáních dokáže být tvrdý a nesmlou-
vavý, ale dokáže vyjednávat. Je cílevědomý a hodně přesvěd-
čený o své pravdě. Je trochu šovinista - ženy uznává, 
pokud se necpou někam, kde nemají co dělat. Je přesvědče-
ný o tom, že většina žen se stejně spíš chce řešit společenské 
akce, organizovat charitativní večírky nebo se starat o rodinu, 
než že by prahly po úplné nezávislosti na mužích. Ještě pořád 
se ale na věci dokáže podívat s nadhledem a zasmát se i sám 
sobě. I když to většinou dělá z vypočítavosti.

Povolání a zázemí
Jakub brzy po škole převzal rozjetou firmu po otci, která se 

zabývá ……………………………………………… V podnikání se mu 
docela daří, takže je docela dobře zajištěný. Příští rok se 
bude stěhovat do nového domu, který je zatím ve fázi výstav-
by.

Záliby a preference
Na koníčky nemá moc čas, většinou ho tráví v práci. 

Málokdy si však nechá ujít nějaké grilování nebo jinou párty, 
kterou pořádají jeho zákazníci nebo známí. Stejně tak nemů-
že chybět ani na důležitých kulturních akcích. Je to nezbytné i 
z profesního hlediska. Pro své zaměstnance taky občas nechá 
uspořádat nějakou team-buildingovou akci.

Jakubovým velkým koníčkem je jeho motorka, na které už 
zcestoval půl Evropy. Občas zajde i na golf. Má rád tvrdou 
hudbu a exotická jídla. Miluje olivy.

Nemá rád zvířata a ani v domě žádné nechce. Ještě by byl 
ochotný tolerovat koně, pokud by si to manželka přála, ale 
musel by být ustájený někde na ranči, kde by se o něj starali. 
Štítí se pavouků.

Partneři a intimnosti
Měl nějaké přítelkyně, někdy měl i milenku, ale všechny 

se zatím ukázaly jako nanicovaté krávy, které byly zhýčkané 
vysokým standardem z domova. Proto se rozhodl porozhléd-
nout se po nějaké popelce, kterou si vychová tak, aby neroz-
házela všechny jeho peníze.

Hledá svou budoucí partnerku pro život. Ví, že jí může 
hodně nabídnout, proto na svou přítelkyni má i vysoké 
požadavky. Hlavně musí dobře vypadat, mít šmrnc  a na lidi 
působit sympaticky. Měla by zaujmout na první pohled. Měla 
by být tolerantní a vážit si toho, že jí umožní pohybovat se ve 
vyšší společnosti.

Ideální rande

Důležitý životní okamžik

Honza (23 let)
Povaha

Je to milý, citlivý kluk, který umí naslouchat, ale i přilo-
žit ruku k dílu. Je šikovný i sečtělý a přemýšlivý. Nebývá 
středem pozornosti, ale lidé ho mají rádi. Dokáže urovnávat 
konflikty.

Povolání a zázemí
Pracuje v občanském sdružení, které se zabývá ochra-

nou životního prostředí a ekologickou osvětou. K tomu 
dálkově studuje pedagogickou fakultu. Nevydělá si moc, ale 
na skromné živobytí to stačí. Bydlí v podnájmu s několika ka-
marády, ale má svůj vlastní pokoj.

Záliby a preference
Baví ho práce i škola. Chystají ekologické programy pro zá-

kladní a střední školy, takže se mu pedagogické vzdělání bude 
hodit. Jejich sdružení kousek za městem buduje ekologické 
centrum, takže tam tráví hodně pracovního i volného času. 
Staví to hodně svépomocí a vytvořila se tam fakt dobrá parta. 
Rád se dívá na různé dokumentární pořady o přírodě.

Ke všem ekologickým kauzám, do kterých se zapojí, se 
snaží zjistit co nejvíc informací. Nemyslí si, že bychom měli 
opustit města a živit se kořínky, ale bojuje proti zbytečnému 
poškozování přírody. To pak neváhá třeba se přivázat k něja-
kému stromu.

Baví ho číst, občas zajde do kina. Zásadně ale nechodí do 
multiplexů a nenakupuje v supermarketech. Snaží se co nej-
méně zatěžovat životní prostředí. Ne vždycky to jde, ale roz-
hodně trvá na třídění odpadu. Jeho neřestí jsou olivy – má 
je moc rád a občas neodolá, přestože jejich doprava zbytečně 
zatěžuje životní prostředí.

Baví ho chodit na procházky, ale i delší výlety, čundry pod 
stan. 

Má rád všechna zvířata. Chová potkana, v centru se 
občas věnuje koním, na kterých i jezdí.

Partneři a intimnosti
Má spoustu kamarádek, které však nikdy nepřemýšlely 

o  tom, že by s ním začaly chodit. Když se mu nějaká holka 
líbí, bývá nervózní a neví, jak jí to má dát najevo. Moc neví, 
jak by se měl chovat jinak, aby takhle nepůsobil.

Honzova nesmělost má ale své hranice. Jakmile se s ně-
kým dostatečně sblíží, dokáže být velmi bezprostřední a tě-
šit se z fyzické blízkosti. Líbí se mu svazování, ale ne vždy to 
partnerka pochopí. I jinak dokáže být nápaditý. Bohužel 
zatím asi dělal něco špatně, protože všechny jeho přítelkyně 
se s ním rozešly kvůli grázlíkovi, který je zahrnoval drahými 
dárky. Hezký holky asi nemají zájem o duchovní hodnoty.

Ví, že nikdy nebude boháč s několika vilami a jachtou ve 
Středomoří. Pořád však věří, že může najít spřízněnou duši, 
která bude hledat spíš duchovní hodnoty.

Ideální rande

Důležitý životní okamžik





Matouš (21 let)
Povaha

Matouš je kliďas, kterého máloco rozhází. Žije hodně 
usazeným způsobem, ale nevadilo by mu, kdyby se zrovna 
tohle mělo změnit. Jen úplně neví jak. Ve společnosti nepů-
sobí nijak extra výrazně, je to hodný kluk, který nepotřebuje 
davy známých, když má několik dobrých kamarádů. Je lo-
ajální a  o  to víc si jich váží. Hodně mu záleží na rodině 
a má pocit, že ho táta i sestřička pořád potřebují. Ve vztahu 
k holkám je nesmělý a trochu neohrabaný, ale jinak je s ním 
docela sranda.

Povolání a zázemí
Po maturitě šel na vysokou, ale po roce ho vyhodili. Během 

té doby zjistil, že ho studium stejně nebaví. Nyní slouží u do-
pravní policie a je docela spokojený. Rychle se vypracoval až 
na poručíka.  Žije v bytě s tátou a mladší sestrou. Maminka 
jim před několika lety umřela na rakovinu.

Záliby a preference
Už na střední škole chodil na Aikibudo a poté, co začal pra-

covat u policie, se začal učit i další bojové sporty. 
Od malička měli doma psa, takže si nedokáže představit, 

že by psa někdy neměl. Rád s ním chodí na dlouhé pro-
cházky, které mu kdysi pomohly vyrovnat se s maminčinou 
smrtí. V té době dospěl. Protože sestřička byla malá a táta se 
zhroutil, o domácnost se prakticky staral on.

Ve volném čase ještě poslouchá rádio, staví RC modely le-
tadel a chodí s nimi lítat. Občas zajde s kamarády na pivo, 
fotbal nebo na diskotéku. Taky ho docela baví bowling nebo 
hrát nějakou počítačovou hru.

Umí docela dobře vařit a výrazně ho to baví. Preferuje 
tradiční českou kuchyni. Má docela rád ovoce a zeleninu, ale 
po olivách se mu dělá špatně, jen je někde cítí.

Partneři a intimnosti
Trápí ho, že nikdy neměl nic vážnějšího s žádnou 

holkou. Když mu umírala maminka, na něco takového ne-
měl ani pomyšlení, potom k tomu zase neměl příležitost. Do-
slechl se, že o něm někteří jeho kolegové tvrdí, že je možná 
gay. Romantický možná je, ale gay určitě ne. Proto se roz-
hodl s tím něco udělat a dorazil sem.

Chtěl by si najít hodnou holku, která by ho měla ráda a kte-
rá by se mu neposmívala, že s nikým zatím nespal.

Ideální rande

Důležitý životní okamžik

Andrea (27 let)
Povaha

Andrea je spíš samotářka, vždycky dala přednost knížce 
před společností lidí. Má dvě dobré kamarádky, ale většina lidí se 
s ní nebaví, protože působí dost odtažitě. Zjistila, že jí pak málo-
kdo ublíží, protože většinu lidí odežene preventivně. Trpí klaus-
trofobií, ve stísněných prostorách se jí špatně dýchá, takže může 
omdlít. To se projevuje např. i v přecpaném autobuse, takže přes 
den nejezdí MHD. Je paličatá – když si něco usmyslí, většinou 
toho dosáhne. Svůj život si řídí sama a nedokáže si představit, 
že by za ni rozhodoval někdo jiný. V duši je romantička, 
která se chce zbavit svých strachů, ale potřebovala by k tomu ně-
koho, kdo by ji podpořil.

Povolání a zázemí
Vystudovala medicínu a pak se rozhodla jít dělat patologii. 

Rodiče i kamarádky jí to rozmlouvali, ale nenechala se. Kvůli 
svému rozhodnutí se však pohádala s otcem, protože očekával, 
že se vrátí do rodné vesničky a převezme po něm pediatrickou 
ordinaci. U ní ale vyhrál klid, který na patologii panuje. Bydlí 
s kamarádkou v pronajatém bytě.

Záliby a preference
Od malička ji baví číst. Nejraději se vrací ke knížce 

………….……………………… V minulých letech se zabývala i různými 
náboženstvími, protože se potřebovala vyrovnat se svou nespole-
čenskostí. Chvíli dokonce přemýšlela, že by se mohla stát jeptiš-
kou, když chlapy k životu stejně nepotřebovala. Její zájem však 
značně ochladl v době, kdy se setkala s lidmi z jedné sekty, kteří 
se jí pokoušeli přesvědčit, že jen jejich víra je ta jediná správná.

Má ráda hudbu všeho druhu, ráda chodí i na koncerty. Je su-
per, že tam může úplně vypnout, nechat se unášet hudbou. Zkou-
šela se učit i břišní a africké tance. Kvůli tancování ji fakt mrzí, že 
nemá partnera, se kterým by mohla chodit na plesy.

Ráda chodí na procházky, kdy může v klidu přemýšlet 
a pročistit si hlavu. Nedávno objevila Geocaching a u toho jí také 
mrzí, že nemá moc s kým vyrazit na lov.

Je alergická na kočky a na olivy. Asi to nemá žádnou souvis-
lost a vlastně je to docela překvapivá kombinace, ale po těchto 
dvou věcech prostě otéká.

Partneři a intimnosti
Ještě na střední škole měla přítele, který byl o několik let star-

ší. A který se nemohl dočkat, až spolu začnou pohlavně žít. Na 
její vkus moc pospíchal, ale řekla si, že by se měla překonat, když 
ho miluje. Nelíbilo se jí to ani poprvé ani při několika pozdějších 
pokusech. Po nějaké době zjistila, že jí podvádí, tak jejich vztah 
skončila. Chvíli si vyčítala, že je frigidní, ale pak usoudila, že to 
nemá smysl řešit a věnovala se jiným věcem.

Během vysokoškolských studií jí občas chybělo objetí, ale sex 
ne. Na budování vztahu ale neměla příliš čas, a ani nepo-
tkala nikoho, do koho by se mohla zamilovat. Nějakou dobu se 
smiřovala s tím, že je divná. Poslední dobou si ale říká, že by 
docela ocenila, kdyby se našel někdo, s kým by mohla chodit na 
dlouhé procházky, povídat si... A třeba i něco víc, ale až nastane 
ten správný čas. Ve jejím okolí se nikdo takový nevyskytoval, tak 
se přemohla a přihlásila se na Rande.

Ideální rande

Důležitý životní okamžik




